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VORSCHAU

TREFFPUNKT FILM
 
bis Mai im Härdöpfuchäuer, SchöŌ land
jeweils 20.00 Uhr Barbetrieb ab 19.30 h.
 Infos unter:

www.proschoeŌ land.ch

KONZERT 

Freitag, 23. März 2012  Klavierduo Duo Arte Animi
20.00 Uhr Reformierte Kirche SchöŌ land
 Yuka Munehisa
 Samuel Fried 

(Pro Argovia ArƟ st 2011/2012)

EintriƩ :  Fr. 20.– 
 Fr. 10.– (Schüler/Studenten)
Plätze unnummeriert, Abendkasse
Türöff nung 19.15 Uhr

Aktuelle Anlässe entnehmen Sie unserer Homepage:
www.proschoeŌ land.ch

Beispiele von 
Kursarbeiten werden vom 

13. JANUAR
BIS
12. FEBRUAR 2012

im Schaufenster bei 
ALEPH & TAU 
ausgestellt.
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1.0 MiƩ woch 15. Februar  18.30 – 20.00 Uhr A2
   Kurskosten für 18 DoppellekƟ onen  ab CHF 360.–

1.1 Dienstag 14. Februar  18.30 – 20.00 Uhr A2/B1 
   Kurskosten für 18 DoppellekƟ onen  ab CHF 360.–

1.2 Donnerstag 16. Februar 9.00 – 10.30 Uhr A2/B1   
   Kurskosten für 18 DoppellekƟ onen  ab CHF 360.–

1.3 MiƩ woch 15. Februar 9.00 – 10.30 Uhr B1
   Kurskosten für 18 DoppellekƟ onen  ab CHF 360.–

1.4 MiƩ woch 15. Februar 20.00 – 21.30 Uhr A2/B1
   Kurskosten für 18 DoppellekƟ onen  ab CHF 360.–

1.5 Montag  13. Februar 9.00 – 10.30 Uhr B2
   Kurskosten für 16 DoppellekƟ onen  ab CHF 320.–
  
1.6 Montag 13. Februar  19.30 – 21.00 Uhr B2  ConversaƟ on
   Kurskosten für 16 DoppellekƟ onen  ab CHF 320.–

1.7 Dienstag 14. Februar 20.00 – 21.30 Uhr C1  ConversaƟ on
   Kurskosten für 18 DoppellekƟ onen  ab CHF 360.–
     
1.8 MiƩ woch 15. Februar 19.00 – 20.30 Uhr A2/B1
   Kurskosten für 18 DoppellekƟ onen  ab CHF 360.–

Leitung  Maya Weiss mweiss@proschoeŌ land.ch
Leitung Kurse 1.0 / 1.4  MarƟ n Nötzli mnoetzli@proschoeŌ land.ch

InformaƟ onen, Anmeldung und Kontakt siehe Seite 5

ENGLISCH   
Februar – Juni 2012

1
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2.1 Montag 13. Februar 18.30 – 20.00 Uhr A2
   Kurskosten für 17 DoppellekƟ onen ab CHF 340.–
 
2.2 Montag 13. Februar 20.00 – 21.30 Uhr A1/A2
   Kurskosten für 17 DoppellekƟ onen ab CHF 340.–

2.3 Dienstag 14. Februar 18.30 – 20.00 Uhr A1
   Kurskosten für 18 DoppellekƟ onen ab CHF 360.–
 

Leitung  Angelica Bärtschi-Sanchez Torres
    abaertschi@proschoeŌ land.ch

InformaƟ onen, Anmeldung und Kontakt siehe Seite 5

SPANISCH 
Februar – Juni 2012

2
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3.0 Donnerstag 16. Februar  18.15 – 19.30 Uhr A2
   Kurskosten für 17 Abende  ab CHF 289.–

3.1   Donnerstag 16. Februar  19.30 – 20.45 Uhr  A1/A2
   Kurskosten für 17 Abende  ab CHF 289.–

Leitung  Elda Kuntner ekuntner@proschoeŌ land.ch

ITALIENISCH
Februar – Juni 2012

FRÜHLINGSFERIEN 6. - 22. April 2012  
 
AUSFALL  17. Mai 2012 (Auff ahrt)
   28. Mai 2012 (Pfi ngstmontag)

ENDE DER KURSE 29. Juni 2012
   Während der Ferien und an Feiertagen 
   fi nden keine Kurse staƩ . 
   EinsƟ eg ist jederzeit möglich. 

INFORMATIONEN  Andrea Gmür, SchöŌ land
(Kurskosten)  Tel.  062 721 80 30
   agmuer@proschoeŌ land.ch / 
   sprachkurse@proschoeŌ land.ch

Es gelten die allgemeinen Vertragsbedingungen (siehe letzte Seiten Kursprogramm)
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HATHA YOGA

Yoga, der Weg zur inneren 
Harmonie und Stärke. Bewuss-
te Körperarbeit, Atemübungen 
und MeditaƟ on fördern un-
sere Beweglichkeit und unser 
Wohlbefi nden auf allen drei 
Ebenen - Körper, Geist und 
Seele. Yoga ist keine Religion, 
sondern eine Lebensphiloso-
phie und echte Perle im Alltag.

Unterbruch während den 
Frühlingsferien

Montag
13. Februar bis 25. Juni
Kurs A  17.15 - 18.30 Uhr
Kurs B  18.45 - 20.00 Uhr
Ort
Singsaal Primarschulhaus, 
SchöŌ land
Kurskosten
CHF 350.– (17x)
Leitung
Claudia Kalt

Anmeldung
kurse2@proschoeŌ land.ch 

ATEM & BEWEGUNG ͵ 
Nach J. Middendorf und 
M. Feldenkrais

Mit der Feldenkrais-Methode 
lernen Sie Ihren Körper besser 
kennen; leichter, ausdauern-
der und mit mehr Freude be-
wegen. Geeignet für jedes Al-
ter. Krankenkassen anerkannt.

Unterbruch während den 
Frühlingsferien

Donnerstag
16. Februar bis 28. Juni
Kurs A  13.45 - 14.45 Uhr
 (wenige Plätze frei)
Kurs B  15.00 - 16.00 Uhr
 (mind. 6 Personen)
Ort
Theorieraum Mehrzweckge-
bäude, SchöŌ land
Kurskosten
CHF 272.– (16x)
Leitung
Marianne Merkler
Anmeldung
kurse3@proschoeŌ land.ch

PANFLÖTE ͵
Anfänger und 
leicht FortgeschriƩ ene

In einer kleinen Gruppe haben 
Sie die Möglichkeit, die Panfl ö-
te – ein altes Hirteninstrument 
– spielen zu lernen. Ausser 
Freude am Musizieren sind 
keine Vorkenntnisse erforder-
lich. Eine Schulpanföte kann 
für die Kursdauer gemietet 
werden.

Donnerstag
16. Februar bis 5. April
Kurs A  19.30 - 20.20 Uhr (F)
Kurs B  20.30 - 21.20 Uhr (A)
Ort
Singsaal Primarschulhaus, 
SchöŌ land
Kurskosten
CHF 185.– (8x)
Miete Panfl öte
CHF 80.– (ganzer Kurs)
Leitung
Helene Lerch
Anmeldung
kurse1@proschoeŌ land.ch
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KREATIVE 
METALLBEARBEITUNG

Sie möchten Eisenmetall bear-
beiten und so gestalten, dass 
daraus ein Kerzenständer, ein 
Gartenobjekt, ein Blumen-
gestell oder eine PlasƟ k ent-
steht? Der Realisierung Ihrer 
Ideen sind fast keine Grenzen 
gesetzt. Sie erhalten eine Ein-
führung in die grundlegenden 
Metallbearbeitungstechniken 
(Schweissen, Schleifen, Brenn-
schneiden, Bohren, Schmie-
den) und können danach ein 
beliebiges Objekt gestalten. 
Vorkenntnisse sind keine nö-
Ɵ g.

Samstag
3. und 17. März
09.00 - 16.00 Uhr 
Ort
Schulanlage 
Gassacker-Leinfeld, Trimbach
Kurskosten
CHF 325.– (2x)
Materialkosten 
CHF 5.– bis 50.– je nach Bedarf
Leitung
MaƩ hias Schulze

Anmeldung
kurse1@proschoeŌ land.ch

PERLENKETTEN 
KNÜPFEN

Tauchen Sie ein in die faszinie-
rende Welt der Süsswasser-
Zuchtperlen!
Die Süsswasserperlen begeis-
tern mit einer enormen For-
men- und Farbenvielfalt: weiß, 
creme, champagner, orangero-
sa, lila, blassvioleƩ  und sogar 
dunkel- und beigebraun kom-
men häufi g vor. Lernen Sie die 
Kunst des PerlenkeƩ enknüp-
fens und stellen Sie selber eine 
genau auf Sie abgesƟ mmte 
PerlenkeƩ e her.

Donnerstag
15. März
19.00 - 22.00 Uhr
Ort
Kurslokal Pro SchöŌ land
Kurskosten
CHF 45.–
Materialkosten 
ab CHF 35.– 
je nach Schmuckstück
Leitung
Ruth Wolf

Anmeldung
kurse1@proschoeŌ land.ch

OSTERͳFLORISTIK 
(Tageskurs)

In diesem Kurs können Sie 
sich einen ganzen Tag dem 
«Meister Lampe» widmen 
und selbst eine vollständige 
OsterdekoraƟ on kreieren. Ge-
zeigt werden Ihnen originelle 
Ideen für den OsterƟ sch, für 
kreaƟ ven Türschmuck, sowie 
für Gestecke mit verschiede-
nen Frühjahrsblühern oder 
mit Ästen und Zweigen, die Sie 
österlich verzieren können. Es 
ist auch möglich, eine der be-
liebten, grossen Nielenkugeln 
herzustellen, die Ihren Garten 
dekoraƟ v auf den Frühling 
einsƟ mmt.
Samstag
24. März
9 - 12 Uhr/14 - ca. 17 Uhr
(MiƩ agessen im nahen Rest.)
Ort
BlumenwerkstaƩ  
«à la maison», Walde
Kurskosten
CHF 140.– (Materialkosten 
über CHF 50.– sind direkt der 
Kursleiterin zu bezahlen)
Leitung
Ruth Eichenberger
Anmeldung
kurse2@proschoeŌ land.ch

à la maison
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GLASFUSING ͵ ATELIER 
«Gefässe»

Seien es PlaƩ en, Schalen, Va-
sen oder Windlichter – mit der 
Glasfusing-Technik lassen sich 
verschiedenste, dekoraƟ ve 
und nutzbare Glasgefässe her-
stellen. Die fachkundige Kurs-
leiterin stellt Ihnen ein breites 
SorƟ ment an Glasfusingma-
terial zur Verfügung und Sie 
können aus ca. 40 Formen Ihre 
Lieblingsvorlage auswählen. 
Nutzen Sie in diesem Work-
shop die Gelegenheit etwas 
Neues auszuprobieren oder 
ihre Glasfusing-Erfahrungen zu 
erweitern. 

Sonntag
25. März
Kurs A  10.00 - 12.00 Uhr
Kurs B  13.00 - 15.00 Uhr
Ort
Glasfusing-Atelier
Myriel Hofmann
Kurskosten
CHF 35.–
Materialkosten 
je nach Werkstück
Leitung
Myriel Hofmann
Anmeldung 
kurse2@proschoeŌ land.ch 

THAILÄNDISCH 
KOCHEN

Entdecken Sie Thailands Küche 
– ein sinnliches Erlebnis!
Von der Suppe bis zum Des-
sert stellen Sie fernöstliche 
Gerichte für eine thailändische 
Tafelrunde her und können 
anschliessend alles begleitet 
von einem passenden Glas 
Wein oder Tee geniessen. 
Zudem erhalten Sie interes-
sante InformaƟ onen über die 
verwendeten Zutaten, deren 
Einkaufsmöglichkeiten und 
Zubereitung.

Donnerstag
26. April
19.00 - 22.00 Uhr
Ort
Schulküche, SchöŌ land
Kurskosten
CHF 80.–
(inkl. Essen, Getränke und 
Rezeptunterlagen)
Leitung
Therese Hochuli

Anmeldung
kurse1@proschoeŌ land.ch

KREATIVES TREIBGUT

Mit Schwemmholz können 
ausdrucksstarke DekoraƟ ons-
objekte hergestellt werden!
Gemeinsam verbringen Sie 
den VormiƩ ag auf der Suche 
nach geeigneten Holzstücken, 
lassen sich inspirieren und ge-
stalten nach dem MiƩ agessen 
etwas persönlich EinzigarƟ ges 
aus Schwemmholz und ande-
ren Naturmaterialien.

Samstag
28. April
10.00 - ca. 15.00 Uhr
Ort
Kurslokal Pro SchöŌ land
Kurskosten
CHF 85.–
Materialkosten 
ca. CHF 15.– je nach Bedarf
Leitung
Susanne Schär

Anmeldung
kurse1@proschoeŌ land.ch
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KOSMETISCHE 
FUSSPFLEGE

Mit gepfl egten Füssen in den 
Sommer!
Eine gute Fusspfl ege verschaŏ   
Ihnen die richƟ ge Grundlage 
damit Ihre Füsse Sie unbe-
schwert durchs Leben tragen. 
Unter fachkundiger Anleitung 
lernen Sie Ihre Füsse und Ze-
hennägel richƟ g zu pfl egen.

Donnerstag
3. Mai
19.30 - 21.30 Uhr
Ort
Kurslokal Pro SchöŌ land
Kurskosten
CHF 70.– (inkl. Pfl egeset und 
DokumentaƟ on)
Leitung
Barbara Heusser

Anmeldung
kurse1@proschoeŌ land.ch

TANZWORKSHOP 
ͪHOCHZEITͫ

Ob Sie nun auf der eigenen 
oder einer fremden Hochzeit 
tanzen möchten - in diesem 
Workshop können Sie an zwei 
Abenden die TanzschriƩ e des 
tradiƟ onellen Eröff nungs-
Walzers und des vielseiƟ g an-
wendbaren DiscoFoxs lernen 
oder auff rischen. Danach sind 
Sie als Brautpaar - aber selbst-
verständlich auch als Nicht- 
oder schon lange Verheiratete 
- für jede Tanzmusik opƟ mal 
vorbereitet. 
BiƩ e nur paarweise anmelden!

Dienstag
8. und 15. Mai
19.30 - 20.45 Uhr
Ort
Singsaal Primarschulhaus, 
SchöŌ land
Kurskosten
CHF 90.– pro Paar (2x)
Leitung 
JeanneƩ e PieroƩ o

Anmeldung
kurse2@proschoeŌ land.ch

DESSERT ALS 
HERRLICHER ABSCHLUSS 
EINES MENUS

Erobern Sie die Welt der klei-
nen Köstlichkeiten!
Das Dessert sollte jedes Menu 
harmonisch abrunden und ge-
schmacklich wie auch opƟ sch 
auf alle Gänge abgesƟ mmt 
sein. Sie lernen neue Ideen für 
Desserts kennen und erfahren, 
wie Sie diese gekonnt anrich-
ten und so Ihrem Menu einen 
weiteren Höhepunkt anfügen.

 
Donnerstag
10. Mai
19.00 - 22.00 Uhr
Ort
Schulküche, SchöŌ land
Kurskosten
CHF 75.– (inkl. Essen und 
Rezeptunterlagen)
Leitung
Monika Weber

Anmeldung
kurse1@proschoeŌ land.ch



11
181716

HEILKRÄUTER / 
ZAUBERKRÄUTER

Entdecken Sie die Geheimnisse 
der Kräuterheilkunde und ler-
nen Sie die Namen der Kräuter 
kennen. Erfahren Sie wichƟ -
ges über das Sammeln und 
Trocknen von Heilkräutern. Sie 
stellen eine Tinktur her, legen 
die Pfl anzen in Öl ein und ver-
arbeiten den Auszug zu einer 
Salbe.

Freitag
11. Mai
19.00 - 22.00 Uhr
Ort
Kurslokal Pro SchöŌ land
Kurskosten
CHF 85.–
Leitung
LiseƩ a A. Loretz Crameri

Anmeldung
kurse3@proschoeŌ land.ch

LEUCHTTÜTEN

Die selbst gestalteten Papier-
tüten verzieren jeden EssƟ sch 
und zaubern mit ihrem Ker-
zenlicht eine gemütliche SƟ m-
mung auf Ihren Balkon oder in 
Ihren Garten. Lassen Sie sich in 
diesem Kurs vom vielfälƟ gen 
Material und den Gestaltungs-
möglichkeiten (vom Stanzen, 
Bemalen, Bekleben bis zur 
eigenen Herstellung einer 
LeuchƩ üte) inspirieren.

Donnerstag
24. Mai
19.00 - 22.00 Uhr
Ort
Kurslokal Pro SchöŌ land
Kurskosten
CHF 45.–
Materialkosten 
je nach Bedarf
Leitung
Irene Frei

Anmeldung
kurse2@proschoeŌ land.ch

STADTFÜHRUNG ͵
AARAU BY NIGHT

Historische InformaƟ onen zur 
Gründung des Städtchens, 
Anekdoten und amüsante 
Geschichten über deren Be-
wohner sowie romanƟ sch 
beleuchtete Gassen und Ge-
bäude lassen diese Führung zu 
einem unvergesslichen Erleb-
nis werden. Geeignet für die 
ganze Familie. Findet bei jeder 
WiƩ erung staƩ .

Freitag
22. Juni
21.00 - 22.00 Uhr
Treff punkt
Schlossplatz 1, Aarau
Kosten
CHF 20.– Erwachsene
CHF 15.– Kinder ab 8 Jahren
Leitung
Aarau Info

Anmeldung
kurse3@proschoeŌ land.ch
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ANMELDUNG
Mit der defi niƟ ven Anmeldung (KursbestäƟ -
gung) verpfl ichten sich die Teilnehmenden – 
unter Kostenfolge – zum Kursbesuch.

ABMELDUNG
Ein Rückzug der schriŌ lichen Anmeldung 
entbindet nur dann von der Zahlungspfl icht, 
wenn der frei werdende Platz durch einen an-
deren Teilnehmenden (z.B. von der Warteliste, 
Stellung eines Ersatzteilnehmenden) besetzt 
werden kann. Wenn der Platz nicht besetzt, der 
Kurs aber trotzdem durchgeführt werden kann, 
fallen folgende Kosten an:

•  Erfolgt die Abmeldung 15 – 8 Tage vor Kurs-
beginn, betragen die Kosten 50% des Kurs-
geldes (exkl. DokumentaƟ on).

•  Erfolgt die Abmeldung 7 und weniger Tage 
vor Kursbeginn, ist der gesamte Betrag 
geschuldet (exkl. DokumentaƟ on). Mass-
gebend ist das Eingangsdatum der Abmel-
dung.

UNTERBRECHUNG ODER 
AUFGABE DES KURSES
Es besteht kein Anrecht auf einen anteilsmässi-
gen Erlass des Kursgeldes; auf Verlangen wird 
die vollständige KursdokumentaƟ on abgege-
ben.

ANZAHL TEILNEHMENDE
Bei den meisten Kursen ist die Teilnehmenden-
zahl begrenzt. Die Anmeldungen werden in der 
Reihenfolge des Eingangs berücksichƟ gt.

UNGENÜGENDE 
ANZAHL TEILNEHMENDE
Pro SchöŌ land behält sich das Recht vor, Kurse 
mit ungenügender Anzahl Teilnehmender zu 
annullieren, zeitlich zu verschieben, zusammen-
zulegen oder den Teilnehmenden den Kurs zu 
einem höheren Kursgeld vorzuschlagen.

KURSGELD
Das Kursgeld ist vor Kursbeginn zu überwei-
sen. Anfallende Materialkosten sind je nach 
Kursauschreibung  im Kursgeld inbegriff en 
oder  werden  zusätzlich erhoben. Beträge 
welche den eingerechneten Wert im Kursgeld 
überschreiten sind direkt der KursleiterIn zu 
entrichten.

ABSENZEN
Versäumte LekƟ onen können leider nicht nach-
geholt werden.

ANMELDEͳ/KURSBESTÄTIGUNG
Die Teilnehmenden erhalten vor Kursbeginn 
eine Rechnung (KursbestäƟ gung) mit Einzah-
lungsschein. Falls der Kurs nicht durchgeführt 
werden kann, werden die Teilnehmenden so 
bald als möglich darüber informiert.

ALLGEMEINE HINWEISE UND BEDINGUNGEN 
FÜR DEN BESUCH VON KURSEN
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SPRACHKURSE
Die angegebenen Kurskosten 
der Sprachkurse sind für min-
destens 8 Teilnehmende im 
Englisch und 6 Teilnehmende 
im Spanisch- und Italienisch-
unterricht berechnet. Je nach
Anzahl der Teilnehmenden 
verändert sich dieser Betrag. 
Bei den Englisch- und
Spanischkursen werden Dop-
pellekƟ onen unterrichtet. 
Beim Italienischkurs dauert 
eine LekƟ on 75 Min. 

Genaue InformaƟ onen dazu 
erhalten Sie bei Andrea Gmür.

Ausgefallene LekƟ onen wer-
den nach Möglichkeit nach-
geholt. Nach dem Kursbeginn 
erhalten Sie eine Rechnung, 
die gleichzeiƟ g als KursbestäƟ -
gung gilt.

Versicherung
Unfall- und Diebstahlversiche-
rungen sind Sache der Teilneh-
menden, auch für Exkursionen 
und ähnliche Veranstaltungen.

WEITERE AUSKÜNFTE ERTEILEN: 

Ute Borner  Tel. 062 721 61 11
  kurse1@proschoeŌ land.ch

Nela Eggenberger  Tel. 062 721 16 93
  kurse2@proschoeŌ land.ch

Sandra Wächter  Tel. 062 721 50 00
  kurse3@proschoeŌ land.ch

Andrea Gmür  Tel. 062 721 80 30
  sprachkurse@proschoeŌ land.ch

Adresse  Pro SchöŌ land
  «Kurse»
  Posƞ ach 240 
  5040 SchöŌ land

  info@proschoeŌ land.ch
  www.proschoeŌ land.ch
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im Härdöpfuchäuer, 20.00 Uhr, 
Barbetrieb ab 19.30 Uhr, www.proschoeftland.ch
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ANMELDETALON

Ich/wir melde(n) mich/uns verbindlich für folgende(n) Kurs(e) an:

Nr.  _________________________  Nr.   _________________________________
 
Name  _________________________    _________________________________

Adresse:  _________________________    _________________________________
 
PLZ Ort  _________________________    _________________________________
 
Telefon  _________________________    _________________________________

E-Mail  _________________________    _________________________________

Datum  _________________________    _________________________________

UnterschriŌ   _________________________    _________________________________
 
 Informieren Sie mich über weitere AkƟ vitäten von Pro SchöŌ land

ANMELDETALON

Ich/wir melde(n) mich/uns verbindlich für folgende(n) Kurs(e) an:

Nr.  _________________________  Nr.   _________________________________
 
Name  _________________________    _________________________________

Adresse:  _________________________    _________________________________
 
PLZ Ort  _________________________    _________________________________
 
Telefon  _________________________    _________________________________

E-Mail  _________________________    _________________________________

Datum  _________________________    _________________________________

UnterschriŌ   _________________________    _________________________________
 
 Informieren Sie mich über weitere AkƟ vitäten von Pro SchöŌ land



PRO SCHÖFTLAND
ͪKURSEͫ
POSTFACH 240
5040 SCHÖFTLAND

Bitte
frankieren

PRO SCHÖFTLAND
ͪKURSEͫ
POSTFACH 240
5040 SCHÖFTLAND

Bitte
frankieren


